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Schlecht geschlafen? Pascoflair® Night

So traumhaft kann Schlafen sein: mit 3-facher Pflanzenkraft

NAUMBURGER ARZTE KRITISIEREN UMGANG MIT NICHT MEHR BENOTIGTEN
ARZNEIEN

Wohin mit Pillen-Packung?

In einem Beitrag im Deutschen Arzteblatt beschreiben sie die
Problematik.

14.04.2021, 09:10

Naumburg - Wer kennt es nicht? Man hat zu Hause
mehrere angefangene Tablettenschachteln, derren
Pillen man irgendwann mal gebraucht hat, nur
eben nicht so viele. Was aber damit tun? Das fragte
sich auch die Mutter von Dr. Daniel Schwarz und
war ganz emport, als ihr Sohn antwortete, man
konne Gluck haben, wenn Apotheker sie
zurucknehmen, oder aber man wirft sie in den
Restmull. Der Zorn der Mutter begrundete sich
durch die chemischen Substanzen, die dann ja auf
Deponien und irgendwann im Grundwasser
landen.
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eyes + more®

Daniel Schwarz schopfte Interesse und gewann auch seinen
Kollegen Léo Leblanc, beide angehende Facharzte flir Psychiatrie
und Psychotherapie (Schwarz) sowie fiir Psychosomatik (Leblanc)
am Naumburger SRH-Klinikum, fiir das Thema. Sie lasen sich
daraufhin durch wissenschaftliche Analysen und Arbeitsberichte,
vertieften sich in Fernseh-Dokumentationen zum Thema und
konnten nun in der aktuellen Ausgabe des Deutschen Arzteblattes
dazu publizieren.

Noch immer grofRes Unwissen

Dort fordern die beiden Naumburger Arzte ein Okosiegel fiir
Humanarzneimittel und einen bewussteren Umgang bei der
Entsorgung von Alt-Arzneien oder nicht mehr benotigten
Medikamenten. ,Noch immer wissen zahlreiche Burger - und
bedauerlicherweise auch medizinisches Personal, wie wir empirisch
in Erfahrung bringen konnten - zu wenig uber langfristige Folgen
und Belastungen fur die Umwelt durch unsachgemal} entsorgte
Medikamente® so Schwarz gegenuber unserer Zeitung.

® In den Wasseraufbereitungsanlagen mit drei
Klarstufen konnen nicht alle

Medikamentenruckstande beseitigt werden.
- Mediziner Daniel Schwarz und Léo Leblanc in ihrem Beitrag

Jahrlich wirden so Hunderte Tonnen unsachgemal’ in den
Abwassern landen. Dabei ist die richtige Vorgehensweise nicht
einmal bundesweit einheitlich geregelt, wie von Schwarz und
Leblanc kritisiert wird. Wie unter arzneimittelentsorgung.de zu
sehen ist, durfen im Burgenlandkreis etwa Alt-Arzneimittel in den
Restmull. Nur rund 30 Kilometer weiter, in Querfurt, mussen
Tabletten, Salben et cetera hingegen tiber Schadstoffmobile oder
Recyclinghofe entsorgt werden. ,,Auch der weit verbreitete Glaube,
Apotheken seien gesetzlich verpflichtet, Medikamente
zuruckzunehmen, ist vollkommen unzutreffend®, so Schwarz. Dies
geschehe auf freiwilliger Basis.

Einheitlichen Plan gefordert

Die beiden Naumburger Mediziner pladieren in ihrem Beitrag im
Deutschen Arzteblatt deshalb fiir eine bundeseinheitliche
Entsorgungsstrategie uber Schadstoffmobile, finanziell getragen
unter anderem durch die Arzneimittelhersteller mit klaren Angaben
zu den Entsorgungszeiten, dem Aufenthaltsort und der
Erreichbarkeit des Mobils. Doch die Kritik von Schwarz und Leblanc
geht noch weiter: ,In den Wasseraufbereitungsanlagen mit drei
Klarstufen konnen nicht alle Medikamentenriickstinde beseitigt
werden. Nur mit einer vierten Klarstufe, derzeit lediglich in wenigen
Stadten erfolgreich etabliert, werden die meisten Medikamente zum
grofden Teil beseitigt. Ruckstande von Antibabypillen,
Schmerzmitteln, Antidiabetika, Antibiotika, Psychopharmaka und
Rontgenkontrastmitteln gelangen dennoch in unterschiedlichen
Konzentrationen in die Flusse und Seen.*

Aufgelistet werden anschlief3end die Risiken fiir Mensch und
Tierreich. , Die Sensibilitat flir dieses Thema ist sowohl bei
Medizinern als auch in der Bevolkerung zu gering. Deshalb wollen
wir dranbleiben und weiterhin dazu aufklaren® so Daniel Schwarz.
Was ihm vorschwebt: ein Okosiegel fiir Arzneimittel, womaoglich via
App, wie bereits in Schweden im Einsatz. (Harald Boltze)
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Hamburg Immobilien-Experte warnt: Kein

Warum Orthopaden auf diese neuen Schuhe schworen

Achtung: Jeder mit Pflegegrad hat mtl.
Anspruch auf 40€-Pflegebox! Jetzt...
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Die blaue Pille fur Manner ohne

Arztbesuch: legal und diskret (10€...
Online-Rezept, gratis Lieferung innert 24 Stunden
und 10€ Rabatt! Der einfachste und diskreteste ...
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kostenlosen Zahnersatz
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Die Vorteile beim Tragen eines
Umarmungs-Ring.

Dieser innovative Ring wurde entwickelt, um das
Bewusstsein zu scharfen und Erinnerungen zu ...

Jetzt kaufen

fur 10€
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Kosmetikhersteller wiitend: 1 Trick gegen
Falten

Mit diesem genial einfachen Trick verblassen
Falten in kurzer Zeit
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Vor 1985 geboren? Sie haben Anspruch auf diesen

Einfacher Trick e

Solar-Boom 2023: Staat gibt jetzt unfassbaren Anreiz

Jetzt Termin vereinbaren

eyes + more® Brillen bedeuten Spald und
Individualitat. Jetzt Brille kaufen!

Zur Website >

Tab9la Feed

‘ P - ey > v =

s —

Hamburg: So wenig kosten unbeheizte
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Wenn man dieses Organ nicht entgiftet,
dann nimmt man am Bauch zu
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WIE HALTST DU DICH UND DEINE FAMILIE IM WINTER
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Bewegung und Gesundes Essen
frische Luft

Jetzt abstimmen »
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Entspannt zu
Hause sein

Niedrigerer IQ durch Corona-

Schulschliefungen?
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Harry und Meghan: Titel sind
,Geburtsrecht” unserer Kinder
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der Restaurierung des Erkers auf

Schloss Mansfeld vorgeht
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Kampagne soll junge Leute fiir duale

Ausbildung begeistern
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